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Пояснительная записка 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Организация медицинской помощи населению РФ» является нормативно-

методическим документом, регламентирующим содержание и организационно-

методические формы обучения по специальностям: «Организация здравоохранения и 

общественное здоровье», «Лечебное дело», «Медицинская кибернетика», «Медико-

профилактическое дело», «Педиатрия», «Стоматология детская», «Стоматология общей 

практики», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», 

«Стоматология хирургическая», «Управление сестринской деятельностью» в 

дополнительном профессиональном образовании специалистов с высшим медицинским 

образованием. 

Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации «Организация медицинской помощи населению РФ» 

заключается в том, что в условиях модернизации здравоохранения необходимо 

дальнейшее неуклонное повышение качества оказания паллиативной медицинской 

помощи населению различных возрастных периодов. Современная паллиативная 

медицина требует наличия высококвалифицированных медицинских кадров, обладающих 

знаниями в области клинической медицины, фармакологии, онкологии и психотерапии, а 

также владеющих навыками межчеловеческого общения. 

Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 

квалификации «Организация медицинской помощи населению РФ» разработана в 

соответствии с требованиями: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 07.03.2018) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федерального закона от 22.08.1996 N 125-ФЗ "О высшем и послевузовском 

профессиональном образовании" (ред. от 28.02.2008) №18-ФЗ от 10.02.2009; посл. ред. 

№19-ФЗ от 13.02.2009 г.; 

3. Приказа Министерства образования и Науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 "Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам"; 

4. Постановления Правительства РФ от 26 июня 1995г. №610 «Об утверждении 

http://legalacts.ru/doc/273_FZ-ob-obrazovanii/


Типового положения об образовательном учреждении дополнительного 

профессионального образования (повышения квалификации) специалистов». 

5. Федерального закона от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ (ред. от 03.07.2016) «Об 

основах охраны здоровья граждан Российской Федерации (с изм. и доп., вступ. в силу с 

03.10.2016 г.) («Собрание законодательства Российской Федерации», 28.11.2011г., №48, 

ст. 6724); 

6. Приказа Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации № 541н от 23.07.2010 г. «Об утверждении единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения»»; 

7. Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ России 

от 23.04.2009 г. №210н «О номенклатуре специальностей специалистов с высшим и 

послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере 

здравоохранения Российской Федерации». 

8. Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

24.12.2010 № 1183н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому 

населению Российской Федерации при заболеваниях терапевтического профиля»; 

9. Приказа Министерства общего и профессионального образования от 18 июня 

1997 г. № 1221 «Об утверждении требований к содержанию дополнительных 

профессиональных образовательных программ»; 

10. Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ России 

от 9.12.2008 г. №705н «Об утверждении порядка совершенствования профессиональных 

знаний медицинских и фармацевтических работников». 

11. Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ России 

от 7.07.2009 г. №415н «Об утверждении Квалификационных требований к специалистам с 

высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере 

здравоохранения»; 

12. Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.71 Организация здравоохранения и общественное 

здоровье, утвержденного приказом Министерства образования и науки России от 

26.08.2014 N 1114 "Об утверждении федерального государственного образовательного 



стандарта высшего образования по специальности 31.08.71 Организация здравоохранения 

и общественное здоровье (уровень подготовки кадров высшей квалификации)" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 25.09.2014 N 34131); 

13. Профессионального стандарта "Специалист в области организации 

здравоохранения и общественного здоровья", утвержденного приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 07 ноября 2017 года N 768н 

(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 29 ноября 2017 года, 

регистрационный N 49047); 

14. Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

профессионального образования по направлению подготовки (специальности) 060101 

Лечебное дело (квалификация (степень) "специалист") (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 8 ноября 2010 г. N 1118) С изменениями и дополнениями от: 

31 мая 2011 г.; 

15. Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования Уровень высшего образования Специальность 31.05.02 "Педиатрия" (утв. 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 августа 2015 г. N 853) 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 15 сентября 2015 г. 

Регистрационный N 38880); 

16. Профессионального стандарта "Врач-педиатр участковый", утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 27 марта 

2017 года N 306н (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 17 

апреля 2017 года, регистрационный N 46397); 

17. Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования "Уровень высшего образования. Подготовка кадров высшей квалификации. 

Специальность 32.05.01 Медико-профилактическое дело" (утв. Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 15июня 2017 г. N 552), (Зарегистрировано в Минюсте России 

05июля 20174 г. N 47305); 

18. Профессионального стандарта "Специалист в области медико-

профилактического дела", утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 25 июня 2015 года N 399н, (Зарегистрировано в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 09июля 2015 года, регистрационный N 



37941); 

19. Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

от 26.05.2020 г. № 684 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования - магистратура по направлению 

подготовки 34.04.01 Управление сестринской деятельностью" (Зарегистрирован 

03.07.2020 г. № 58816); 

20. Приказа Минтруда России от 31.07.2020 N 479н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Специалист по организации сестринского дела" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.08.2020 N 59314); 

21. Приказа Министерства образования и науки РФ от 12 сентября 2016 г. N 1168 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 30.05.03 Медицинская кибернетика (уровень 

специалитета)" (Зарегистрировано в Минюсте России 26 сентября 2016 г. № 43814); 

22. Профессионального стандарта «Врач-кибернетик», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 4 августа 2017 г. N 

610н (Зарегистрировано в Минюсте России 25 августа 2017 г. N 47946); 

23. Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.72 Стоматология общей практики, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки России от 26 августа 2014 г. N 1115 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.72 Стоматология общей практики (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации)" (Зарегистрировано в Минюсте России 

23.10.2014 N 34430); 

24. Федерального государственного образовательного стандарта ВО по 

специальности 31.08.75 Стоматология ортопедическая, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки России от 26.08.2014 N 1118 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.75 Стоматология ортопедическая (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации)" (Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2014 N 34437); 

25. Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.73 Стоматология терапевтическая, утвержденного 



приказом Министерства образования и науки России от 26.08.2014 N 1116 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.73 Стоматология терапевтическая (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации)" (Зарегистрировано в Минюсте России 

23.10.2014 N 34432); 

26. Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.74 Стоматология хирургическая, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки России от 26.08.2014 N 1117 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.74 Стоматология хирургическая (уровень подготовки 

кадров высшей квалификации)" (Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2014 N 

34414); 

27. Проекта профессионального стандарта «Стоматология хирургическая», 

разработанный: Ассоциацией общественных объединений «Стоматологическая 

Ассоциация России», г. Москва, президент Садовский Владимир Викторович; ФГБОУ ВО 

Московский государственный медико-стоматологический университет им. А.И. 

Евдокимова Минздрава России, город Москва. 

28. Профессионального стандарта «Врач – стоматолог», утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 мая 2016 года N 

227н (Зарегистрировано в Минюсте России 2 июня 2016 года, регистрационный N 42399).  



1. Цель реализации программы 

Целью дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

по программе «Организация медицинской помощи населению РФ», является 

совершенствование и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации, получение систематизированных теоретических знаний, умений, 

необходимых в профессиональной деятельности. 

2. Планируемые результаты обучения 

Результаты освоения программы должны соответствовать ранее полученным 

знаниям, а также направлены на совершенствование профессиональных компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности или 

совершенствования уже имеющихся знаний в вопросах организации здравоохранения и 

общественного здоровья. 

В результате освоения программы повышения квалификации слушатель должен 

усовершенствовать следующие знания, умения и навыки необходимые для качественного 

выполнения профессиональной деятельности. 

Слушатель должен знать: 

 Основы организации здравоохранения и общественного здоровья. 

 Основы организации медицинской помощи населению Российской Федерации. 

 Теоретические основы организации рациональной деятельности медицинских 

организаций в зависимости от профиля и вида оказываемой ею медицинской 

помощи. 

 Ведение организационно-методической деятельности в медицинской организации. 

 Управление ресурсами медицинской организации, взаимодействие с другими 

организациями. 

 Принципы рационального лекарственного обеспечения. 

 Принципы организации службы переливания крови. 

 Организацию системы охраны матери и ребенка. 

 Особенности медицинской помощи детям. 

 Принципы диспансеризации населения. 

 Принципы организации оборота сильнодействующих, психотропных веществ, 

наркотических средств и их прекурсоров. 



 Законодательство Российской Федерации, федеральные законы, подзаконные 

нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере оборота 

сильнодействующих, психотропных веществ, наркотических средств и их 

прекурсоров. 

 Основы медицинской статистики. 

 Значение статистического метода при изучении общественного здоровья и 

организации медицинской помощи. 

 Менеджмент качества и безопасности медицинской деятельности в медицинской 

организации. 

 Международную классификацию болезней. 

 Информационные технологии в здравоохранении. 

 Статистические методы обработки данных, в том числе с использованием 

информационно-аналитических систем и информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет". 

 Методики проведения сплошных и выборочных исследований мнения населения 

(пациентов). 

 Расчет, оценка и анализ показателей, характеризующих деятельность медицинской 

организации, и показателей здоровья населения. 

 Правила кодирования заболеваемости и смертности населения. 

 Правила заполнения документации в медицинских организациях и сроки хранения 

документации. 

 Порядки оказания медицинской помощи, стандарты медицинской помощи, 

клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи в соответствии с профилем деятельности медицинской 

организации. 

 Программа государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи, территориальная программа государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам медицинской помощи. 

 Основы делового общения: организация совещаний, деловая переписка, 

электронный документооборот. 



Слушатель должен уметь: 

 Основы организации здравоохранения и общественного здоровья, основы 

организации медицинской помощи населению Российской Федерации. 

 Применять знания по организации рациональной деятельности медицинских 

организаций в зависимости от профиля и вида оказываемой ею медицинской 

помощи. 

 Применять знания по рациональному лекарственному обеспечению. 

 Применять знания по организации службы переливания крови. 

 Применять знания по организации системы охраны матери и ребенка. 

 Применять знания по организации медицинской помощи детям. 

 Применять знания по организации диспансеризации населения. 

 Применять знания по организации оборота сильнодействующих, психотропных 

веществ, наркотических средств и их прекурсоров. 

 Организовать работу по обороту наркотических средств и психотропных веществ в 

соответствии с требованиями действующего законодательства. 

 Рассчитывать показатели, характеризующие деятельность медицинской 

организации, и показатели здоровья населения. 

 Составлять план работы и отчет о своей работе, анализировать свою деятельность 

 Представлять данные статистической отчетности. 

 Готовить статистические отчеты медицинской организации. 

 Кодировать записи в учетных медицинских документах в соответствии с 

правилами Международной классификации болезней и проблем, связанных со 

здоровьем. 

 Соблюдать требования по обеспечению безопасности персональных данных 

работников организации, пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 

 Разрабатывать и оценивать показатели внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

 Вести документацию и контролировать качество ее заполнения. 

 Консультировать работников медицинской организации по вопросам медицинской 

статистики. 



 Взаимодействовать с руководством медицинской организации и руководителями 

других структурных подразделений медицинской организации. 

 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

 Управлять информационными ресурсами в здравоохранении. 

В результате освоения дополнительной программы повышения квалификации у 

слушателя совершенствуются следующие компетенции и трудовые функции: 

Универсальные компетенции: 

 Готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

 Готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

 Готовностью к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование в порядке, 

установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения (УК-3); 

Профессиональные компетенции: 

Профилактическая деятельность: 

 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а 

также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания (ПК-1); 

 готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

(ПК-2); 

 готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослого населения 



и подростков (ПК-3). 

Психолого-педагогическая деятельность: 

 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих (ПК-4). 

Организационно-управленческая деятельность: 

 готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях (ПК-5); 

 готовность к оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей (ПК-6); 

 готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК-7); 

 готовность к оценке экономических и финансовых показателей, применяемых в 

сфере охраны здоровья граждан (ПК-8). 

Трудовые функции: 

 Ведение статистического учета в медицинской организации (А/7). 

 Организационно-методическая деятельность и организация статистического учета 

в медицинской организации (B/7). 

 Управление структурным подразделением медицинской организации (С/7). 

 Управление организационно-методическим подразделением медицинской 

организации (D/8). 

 Управление процессами деятельности медицинской организации (Е/8). 

 Управление медицинской организацией (F/8).  



3. Содержание программы: 

3.1. Учебный план 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Организация медицинской помощи населению РФ» 

 

Цель: совершенствование общих и профессиональных компетенций специалистов с 

высшим медицинским образованием по профилю работы 

Категория слушателей: специалисты с высшим медицинским образованием по 

специальностям: «Лечебное дело», «Медицинская кибернетика», «Медико-

профилактическое дело», «Педиатрия», Результаты освоения программы должны 

соответствовать ранее полученным знаниям, а также направлены на совершенствование 

профессиональных компетенций «Стоматология детская», «Стоматология общей 

практики», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», 

«Стоматология хирургическая», «Управление сестринской деятельностью», имеющие 

сертификат или свидетельство об аккредитации (диплом о профессиональной 

переподготовке) по специальности «Организация здравоохранения и общественное 

здоровье». 

Срок обучения: 72 часа 

Форма обучения: заочная, с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий 

 

№ 

п/п 

Наименование модулей Всего, 

час. 

В том числе 

Лекции Стажировка Форма 

контроля 

1. Актуальные организационно-правовые 

вопросы менеджмента в 

здравоохранении. 

10 10 - - 

2. Организация медицинской помощи 

населению РФ. 

60 60 - - 

3. Итоговая аттестация. 2 - - тестовый 

контроль 

ИТОГО 72 70 - 2 

  



3.2. Учебно-тематический план лекций 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Организация медицинской помощи населению РФ» 

 

№ 

п/п 

Наименование модулей и тем Всего, 

час. 

В том числе 

Лекции Практические 

и 

лабораторные 

занятия 

1 2 3 4 5 

1. Актуальные организационно-правовые 

вопросы менеджмента в здравоохранении. 

10 10 
- 

1.1. Государственная политика в области охраны 

здоровья граждан. Основы законодательства об 

охране здоровья граждан в Российской Федерации. 

2 2 

- 

1.2. Управление и менеджмент в здравоохранении. 4 4 - 

1.3. Управленческие решения, коммуникации, 

лидерство и руководство в медицинской 

организации. 

4 4 

- 

2. Организация медицинской  помощи населению 

РФ. 

60 60 
- 

2.1. Основные направления организации первичной 

медико-санитарной помощи. 

4 4 
- 

2.2. Виды первичной медико-санитарной помощи. 4 4 - 

2.3. Организация деятельности поликлиники. 4 4 - 

2.4. Организация специализированной медицинской 

помощи, в том числе высокотехнологичной. 

4 4 
- 

2.5. Организация скорой медицинской помощи, в том 

числе специализированной. Медицинская 

эвакуация. 

4 4 

- 

2.6. Организация онкологической помощи населению. 4 4 - 

2.7. Организация психоневрологической помощи 

населению. 

4 4 
- 

2.8. Организация наркологической помощи населению. 4 4 - 

2.9. Организация фтизиатрической помощи населению. 4 4 - 

2.10. Организация дерматовенерологической помощи 

населению. 

4 4 - 

2.11. Система охраны здоровья матери и ребенка в 

Российской Федерации. 

4 4 - 

2.12. Организация деятельности женской консультации. 4 4 - 

2.13. Организация медицинской помощи детям. 4 4 - 

2.14. Лекарственное обеспечение в Российской 

Федерации. 

4 4 
- 

2.15. Организация оборота наркотических средств и 

психотропных веществ. 

4 4 
- 

3. Итоговая аттестация 2  тестовый 

контроль 

ИТОГО 72 70 2 

  



3.3. Календарный учебный график 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Организация медицинской помощи населению РФ» 

 

№ 

п/п 

Наименование модулей и тем Кол-во 

часов 

Календарный 

период 

(дни цикла) 

1 2 3 4 

1. Актуальные организационно-правовые вопросы 

менеджмента в здравоохранении. 

10 с 1 по 2 день 

цикла 

1.1. Государственная политика в области охраны здоровья 

граждан. Основы законодательства об охране здоровья 

граждан в Российской Федерации. 

2 

1.2. Управление и менеджмент в здравоохранении. 4 

1.3. Управленческие решения, коммуникации, лидерство и 

руководство в медицинской организации. 

4 

2. Организация медицинской  помощи населению РФ. 60 с 3 по11 день 

цикла 2.1. Основные направления организации первичной медико-

санитарной помощи. 

4 

2.2. Виды первичной медико-санитарной помощи. 4 

2.3. Организация деятельности поликлиники. 4 

2.4. Организация специализированной медицинской помощи, 

в том числе высокотехнологичной. 

4 

2.5. Организация скорой медицинской помощи, в том числе 

специализированной. Медицинская эвакуация. 

4 

2.6. Организация онкологической помощи населению. 4 

2.7. Организация психоневрологической помощи населению. 4 

2.8. Организация наркологической помощи населению. 4 

2.9. Организация фтизиатрической помощи населению. 4 

2.10. Организация дерматовенерологической помощи 

населению. 

4 

2.11. Система охраны здоровья матери и ребенка в Российской 

Федерации. 

4 

2.12. Организация деятельности женской консультации. 4 

2.13. Организация медицинской помощи детям. 4 

2.14. Лекарственное обеспечение в Российской Федерации. 4 

2.15. Организация оборота наркотических средств и 

психотропных веществ. 

4 

4. Итоговая аттестация 2 12 день 

цикла 

ИТОГО 72 12 
 



3.4. Программы учебных модулей: 

Модуль 1. Актуальные организационно-правовые вопросы менеджмента в 

здравоохранении. 

Тема № 1: Государственная политика в области охраны здоровья граждан. 

Основы законодательства об охране здоровья граждан в Российской Федерации. 

Общие положения и основные принципы охраны здоровья. Правовое обеспечение 

организации охраны здоровья в Российской Федерации. Правовое обеспечение 

государственных гарантий гражданам Российской Федерации бесплатной медицинской 

помощи. Федеральные законы Российской Федерации в сфере здравоохранения. 

Особенности правового регулирования труда медицинских работников. Трудовой кодекс 

Российской Федерации. Коллективные договоры и соглашения. Социальное партнерство в 

сфере труда.  

Тема № 2: Управление и менеджмент в здравоохранении. 

Цель, задачи, принципы, структура управления системой здравоохранения 

Российской Федерации. Ресурсное обеспечение системы управления здравоохранением 

Российской Федерации. Планирование в системе здравоохранения. Нормативы объемов 

медицинской помощи, финансовых затрат. Программа государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам медицинской помощи. Управление материальными 

ресурсами в здравоохранении. Основные тенденции развития и совершенствования 

материально-технической базы. Управление кадровыми  ресурсами в здравоохранении. 

Роль кадров здравоохранения в реформировании и модернизации системы 

здравоохранения. 

Тема № 3: Управленческие решения, коммуникации, лидерство и руководство 

в медицинской организации. 

Разработка управленческих решений. Коммуникации в организационной системе. 

Стили руководства и типы руководителей. Лидерство и руководство. Информационные 

технологии, программные и аппаратные средства систем управления. Психологические 

аспекты управления. Организация общения. 

Модуль 2. Здоровье населения Российской Федерации. 

Тема № 4: Основы организации охраны здоровья населения. 

Организация медицинской профилактики. Профилактика и укрепление здоровья. 

Индивидуальная, групповая и популяционная медицинская профилактика. Первичная, 

вторичная и третичная медицинская профилактика. Основные формы организации и 



критерии качества профилактической работы. Государственная политика в области 

профилактики и формирования здорового образа жизни.  

Тема № 5: Основные факторы риска, влияющие на здоровье и 

продолжительность жизни человека, их медико-социальная значимость. 

Риски здоровья в профилактической медицине и в формировании здорового образа 

жизни. Определение факторов риска, принципы систематизации и классификации 

подходов к управлению факторами риска здоровья. Методы оценки влияния факторов 

риска на здоровье на индивидуальном, групповом, популяционном уровнях. Отдельные 

факторы риска, их медико-социальная значимость. Курение – как фактор риска, 

влияющий на здоровье. Правовые основы ограничения курения табака в целях снижения 

заболеваемости населения. Потребление алкоголя и психоактивных веществ – как 

факторы риска, влияющие на здоровье. Алиментарно-зависимые факторы риска. Понятие 

о здоровом питании. Недостаточная физическая активность - как фактор риска, влияющий 

на здоровье. Психологические факторы риска. Экологические факторы риска. 

Окружающая среда и здоровье. 

Тема № 6: Здоровый образ жизни. 

Здоровый образ жизни как основа образа жизни. Определения понятий: «образ 

жизни», «здоровый образ жизни», «стиль жизни», «уровень жизни», «качество жизни». 

Составляющие здорового образа жизни. Механизмы сохранения и укрепления здоровья. 

Механизмы возникновения предболезни, болезни. Общие принципы и механизмы 

адаптации человека к условиям среды обитания. Модели здорового образа жизни на 

этапах эпидемиологического перехода. 

Тема № 7: Технологии медицинской профилактики, формирования здорового 

образа жизни. 

Индивидуальные и массовые методы и средства работы с населением. Школы 

здоровья. Центры медицинской профилактики, центры здоровья. Методы, формы и 

средства гигиенического воспитания. Скрининг, определение, цель проведения, виды. 

Группы риска, этапы формирования. Организация работы медицинских организаций по 

использованию современных профилактических технологий, направленных на устранение 

факторов риска, влияющих на здоровье. Организация мероприятий по укреплению 

трудового потенциала населения и повышение его конкурентоспособности.  

Тема № 8: Общая эпидемиология с основами доказательной медицины. 

Эпидемиологический подход в изучении патологии человека. Медицина, 



основанная на доказательствах. Эпидемиологические исследования. 

Модуль 3. Организация медицинской  помощи населению РФ. 

Тема № 9: Основные направления организации первичной медико-

санитарной помощи. 

Организация мероприятий по профилактике при оказании первичной медико-

санитарной помощи. Организация мероприятий по диагностике при оказании первичной 

медико-санитарной помощи. Организация мероприятий по лечению заболеваний и 

состояний при оказании первичной медико-санитарной помощи. Организация 

мероприятий по медицинской реабилитации при оказании первичной медико-санитарной 

помощи. Организация мероприятий по наблюдению за течением беременности при 

оказании первичной медико-санитарной помощи. Организация мероприятий по 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 

населения при оказании первичной медико-санитарной помощи. 

Тема № 10: Виды первичной медико-санитарной помощи. 

Первичная доврачебная медико-санитарная помощь. Первичная врачебная медико-

санитарная помощь. Первичная специализированная медико-санитарная помощь. Условия 

оказания первичной медико-санитарной помощи.  

Тема № 11: Организация деятельности поликлиники. 

Инновационная организация работы поликлиник на основе принципов 

бережливого производства. Организация деятельности регистратуры поликлиники 

(врачебной амбулатории, центра общей врачебной практики (семейной медицины). 

«Бережливая поликлиника». Организация деятельности отделения (кабинета) неотложной 

медицинской помощи поликлиники (врачебной амбулатории, центра общей врачебной 

практики (семейной медицины). Организация деятельности кабинета врача общей 

практики (семейного врача). Организация деятельности отделения (кабинета) 

медицинской профилактики. Организация деятельности мобильной медицинской 

бригады. Организация деятельности дневного стационара. Организация деятельности 

центра здоровья. Формирование здорового образа жизни - приоритетное направление 

деятельности центра здоровья.  

Тема № 12: Организация специализированной медицинской помощи, в том 

числе высокотехнологичной. 

Основные направления организации специализированной медицинской помощи. 

Организация мероприятий по диагностике и лечению заболеваний и состояний (в том 



числе в период беременности, родов и послеродовой период), требующих использования 

специальных методов и сложных медицинских технологий при оказании 

специализированной медицинской помощи. Организация мероприятий по медицинской 

реабилитации при оказании специализированной медицинской помощи. Условия оказания 

специализированной медицинской помощи. Организация деятельности стационара. 

Организация деятельности дневного стационара. Порядок получения гражданами 

специализированной медицинской помощи Виды высокотехнологичной медицинской 

помощи. Стандарты высокотехнологичной медицинской помощи. Медицинские 

организации, оказывающие высокотехнологичную медицинскую помощь - задачи, 

функции. Организация деятельности медицинских организаций  по оказанию 

высокотехнологичной медицинской помощи.  Порядок получения гражданами 

высокотехнологичной медицинской помощи. Санитарно-эпидемиологическое 

благополучие населения.  

Тема № 13: Организация скорой медицинской помощи, в том числе 

специализированной. Медицинская эвакуация. 

Цели, задачи, основные принципы скорой, в том числе скорой специализированной 

медицинской помощи. Организация деятельности станции скорой медицинской помощи, 

отделения скорой медицинской помощи поликлиники (больницы, больницы скорой 

медицинской помощи). Организация деятельности оперативного отдела медицинской 

организации, оказывающей скорую медицинскую помощь вне медицинской организации. 

Организация деятельности отделения экстренной консультативной скорой медицинской 

помощи больницы (больницы скорой медицинской помощи, центра медицины катастроф). 

Медицинская эвакуация. 

Тема № 14: Организация онкологической помощи населению. 

Цели, задачи, правовые основы оказания онкологической помощи населению. 

Состояние и перспективы развития. Порядок  и стандарты оказания медицинской помощи 

по профилю «онкология». 

Тема № 15: Организация психоневрологической помощи населению. 

Цели, задачи оказания психоневрологической помощи населению. Состояние и 

перспективы развития. Правовые, организационные и экономические принципы оказания 

психиатрической помощи в Российской Федерации. Порядок оказания медицинской 

помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения. Маршрутизация. 

Специализированные медицинские организации по оказанию психоневрологической 



помощи, задачи, функции, показатели деятельности. 

Тема № 16: Организация наркологической помощи населению. 

Цели, задачи, правовые основы оказания наркологической помощи населению. 

Состояние и перспективы развития. Маршрутизация. Порядок оказания медицинской 

помощи по профилю «наркология». Специализированные медицинские организации по 

оказанию наркологической помощи, задачи, функции, показатели деятельности. 

Тема № 17: Организация фтизиатрической помощи населению. 

Цели, задачи, правовые основы оказания фтизиатрической помощи населению. 

Состояние и перспективы развития. Специализированные медицинские организации по 

оказанию фтизиатрической помощи, задачи, функции, показатели деятельности. 

Стандарты и порядки оказания фтизиатрической помощи. Маршрутизация. 

Тема № 18: Организация дерматовенерологической помощи населению. 

Цели, задачи, правовые основы оказания дерматовенерологической помощи 

населению. Состояние и перспективы развития. Стандарты и порядок оказания 

медицинской помощи по профилю «дерматовенерология». Маршрутизация. 

Специализированные медицинские организации по оказанию дерматовенерологической 

помощи, задачи, функции, показатели деятельности. 

Тема № 19: Система охраны здоровья матери и ребенка в Российской 

Федерации. 

Основы охраны здоровья матери и ребенка. Стратегия развития системы охраны 

здоровья матери и ребенка. Комплекс мер по снижению материнской, перинатальной и 

младенческой смертности. Концепция охраны репродуктивного здоровья населения 

России. Основные принципы планирования семьи. Методики консультирования  отказа от 

абортов. Порядок и стандарты оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 

гинекология (за исключением использования вспомогательных репродуктивных 

технологий)». Маршрутизация. 

Тема № 20: Организация деятельности женской консультации. 

Организация деятельности родильного дома (отделения). Организация 

деятельности перинатального центра. Организация деятельности акушерского 

дистанционного консультативного центра с выездными анестезиолого-реанимационными 

акушерскими бригадами для оказания экстренной и неотложной медицинской помощи 

перинатального центра и родильного дома. Организация деятельности гинекологического 

отделения. Организация деятельности центра охраны здоровья семьи и репродукции 



Организация деятельности центра охраны репродуктивного здоровья подростков.  

Тема № 21: Организация медицинской помощи детям. 

Основные медико-социальные проблемы охраны здоровья детей и задачи развития 

системы организации медицинской помощи детям. Характеристика основных медико-

демографических показателей в оценке здоровья детского населения. Принципы 

организации медицинской помощи детям. Особенности организации первичной медико-

санитарной помощи, в том числе доврачебной, врачебной, специализированной. 

Особенности организации специализированной медицинской помощи, в том числе 

высокотехнологичной. Маршрутизация. 

Тема № 22: Лекарственное обеспечение в Российской Федерации. 

Лекарственное обеспечение медицинских организаций. Организация 

лекарственного обеспечения в медицинских организациях. Планирование потребности в 

лекарственных средствах, учет и порядок их хранения. Планирование потребности в 

лекарственных средствах, учет и порядок их хранения. Лекарственное обеспечение 

граждан Российской Федерации. Планирование потребности населения в лекарственных 

средствах. Организация лекарственного обеспечения граждан РФ. Вопросы льготного 

лекарственного обеспечения граждан РФ. Особенности обеспечения граждан отдельными 

группами лекарственных препаратов. 

Тема № 23: Организация оборота наркотических средств и психотропных 

веществ. 

Правовые основы оборота наркотических средств и психотропных веществ. 

Правовые основы государственной политики в сфере оборота наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, в области противодействия их незаконному 

обороту. Нормативно-правовые документы, регламентирующие оборот наркотических 

средств, психотропных веществ и их прекурсоров в медицинской организации. 

Административная, гражданская и уголовная ответственность за нарушения в сфере 

оборота наркотических средств и психотропных веществ в медицинской организации. 

Порядок оборота наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров в 

системе здравоохранения Российской Федерации. 

  



4. Материально–технические условия реализации программы (ДПО и ЭО) 

Обучение проводится с применением системы дистанционного обучения, которая 

предоставляет неограниченный доступ к электронной информационно – образовательной 

среде, электронной библиотеке образовательного учреждения из любой точки, в которой 

имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».  

Электронная информационно–образовательная среда обеспечивает: 

- доступ к учебным программам, модулям, издания электронных библиотечных 

систем и электронным образовательным ресурсам; 

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной 

аттестации и результатов освоения дополнительной профессиональной программы; 

- проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, 

дистанционных образовательных технологий; 

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение 

работ обучающегося, рецензий и оценок на эти работы со стороны любых участников 

образовательного процесса; 

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, посредством 

сети «Интернет»; 

- идентификация личности при подтверждении результатов обучения 

осуществляется с помощью программы дистанционного образования института, которая 

предусматривает регистрацию обучающегося, а так же персонифицированный учет 

данных об итоговой аттестации. 

5. Организационно-педагогические условия реализации программы 

Реализация настоящей дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации обеспечивается высококвалифицированными педагогическими и научно-

педагогическими кадрами, имеющими достаточный опыт работы в области 

профессиональной деятельности, соответствующей направленности образовательной 

программы, состоящими в штате АНО ДПО «Центральный многопрофильный институт».  

Учебный процесс осуществляется в системе дистанционного обучения АНО ДПО 

«Центральный многопрофильный институт», доступ к которой возможен с любого 

персонального компьютера, независимо от места нахождения слушателя. В СДО 

размещаются учебно-методические материалы, электронные образовательные ресурсы 

(лекционный материал (текстовый формат), ссылки на основную и дополнительную 

литературу, тесты для самопроверки. Все слушатели имеют возможность использования 

ресурсов электронной библиотеки института. 
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// Наука через призму времени. 2018. № 1 (10). С. 221-224. 

13. Гущина, Е.Ю. Механизм финансирования учреждений здравоохранения в 

решении социальных проблем [Текст] / Е.Ю. Гущина //Современные тенденции 

развития науки и технологий. - 2016.- № 10. - С. 29-32. 
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15. Дивеева, А.А. Проблемы управления здравоохранением: региональный аспект 

[Текст] / А.А. Дивеева // Многоуровневое общественное воспроизводство: 

вопросы теории и практики. 2017. № 13 (29). С. 99-105. 

16. Ермолаева Светлана. Влияние экологических и социальных факторов на здоровье 

детей / Светлана Ермолаева. - М.: LAP Lambert Academic Publishing, 2011. - 124 c. 

17. Избранные лекции по общественному здоровью и здравоохранению. - М.: 

Медицина, 2010. - 464 c. 

18. Коробкова, О.К. Федеральная целевая программа «Развитие здравоохранения 

Российской Федерации» система государственной поддержки продуцентов сферы 

услуг здравоохранения [Текст] / О.К. Коробкова // Экономические науки. 2017. № 

150. С. 69-74. 

19. Костина, В.В. Государственное финансирование системы здравоохранения в 

современной России [Текст] / В.В. Костина // Вестник современных 

исследований. 2017. № 7-1 (10). С. 203-210.  
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7. Оценка качества освоения программы 

Оценка качества освоения дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации слушателями включает промежуточную аттестацию в форме 

самостоятельной работы, тестов. Освоение программы завершается итоговой аттестацией 

по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации посредством 

проведения экзамена и выявляет теоретическую подготовку слушателя в соответствии с 

целями и содержанием программы. 

Слушатель считается аттестованным, если имеет положительные оценки (3,4 или 5) 

по всем разделам программы, выносимым на экзамен. 

8. Форма итоговой аттестации 

По итогам освоения образовательной программы проводится итоговая аттестация в 

форме итогового тестирования. 

Итоговая аттестация проводится в форме автоматизированного теста. Тест состоит 

из заданий с кратким ответом: задания на выбор и запись правильных ответов из 

предложенного перечня ответов, за выполнение автоматизированного теста количество 

правильных ответов в процентах от 100%. По результатам зачетной работы формируется 

заключение о профессиональных компетенциях слушателя. 

Критерии оценивания 

Оценка «отлично» выставляется слушателю в случае 90-100% правильных ответов теста.  

Оценка «хорошо» выставляется слушателю в случае, 80-89% правильных ответов теста.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется слушателю в случае 65-79% правильных 

ответов теста. 

9. Оценочные материалы 

Комплект оценочных средств состоит из оценочных средств для итоговой 

аттестации по профессиональным модулям. Оценочными материалами являются 

автоматизированные тесты. Тесты состоят из заданий с кратким ответом: задания на 

выбор и запись правильных ответов из предложенного перечня ответов. 

  



Примерные тестовые вопросы для итогового тестирования 

1. Укажите правильное определение общественного здоровья и здравоохранения 

как науки: 

а) это наука о стратегии и тактике системы здравоохранения, направленная на 

улучшение общественного здоровья населения; 

б) это наука, изучающая влияние факторов среды обитания на человека и 

разрабатывающая оптимальные требования к условиям жизнедеятельности человека; 

в) это система мероприятий по охране здоровья населения. 

2. Общественное здоровье и здравоохранение - это: 

а) гигиеническая наука; 

б) клиническая наука; 

в) интегративная наука; 

г) общественная наука. 

3. При проведении медико-социальных исследований применяются следующие 

методы: 

а) исторический; 

б) статистический; 

в) экспериментальный; 

г) экономический; 

д) социологический; 

е) все вышеперечисленные. 

4. В населенном пункте целесообразно размещать многопрофильную больницу в 

зоне: 

а) селитебной (жилой); 

б) промышленной; 

в) коммунально-складской; 

г) пригородной; 

д) зеленой. 

5. Основным методическим подходом для решения задач в области организации 

здравоохранения является: 

а) статистический анализ состояния здоровья населения; 

б) изучение общественного мнения; 

в) решение кадровых вопросов; 

г) системный управленческий подход; 

д) решение финансовых вопросов. 



6. Система здравоохранения в России является: 

а) государственной; 

б) смешанной; 

в) страховой; 

г) частной. 

7. В населенном пункте целесообразно размещать инфекционную больницу в 

зоне: 

а) селитебной (жилой); 

б) промышленной; 

в) коммунально-складской; 

г) пригородной; 

д) зеленой. 

8. В населенном пункте целесообразно размещать акушерский стационар в зоне: 

а) селитебной (жилой); 

б) промышленной; 

в) коммунально-складской; 

г) пригородной; 

д) зеленой. 

9. В населенном пункте целесообразно размещать поликлинику в зоне: 

а) селитебной (жилой); 

б) промышленной; 

в) коммунально-складской; 

г) пригородной; 

д) зеленой. 

10. В населенном пункте целесообразно размещать специализированный 

диспансер в зоне: 

а) селитебной (жилой); 

б) промышленной; 

в) коммунально-складской; 

г) пригородной; 

д) зеленой. 

11. Здоровье населения рассматривается (изучается) как: 

а) однофакторная проблема, включающая в себя цели и задачи по изучению 

здоровья населения и влияющих факторов окружающей среды; 

б) многофакторная проблема, включающая в себя цели и задачи по изучению общей 



заболеваемости, без учета влияния факторов окружающей среды; 

в) многофакторная проблема, включающая в себя цели и задачи по изучению 

здоровья населения и влияющих факторов окружающей среды; 

г) оценка показателей естественного движения населения; 

д) оценка показателей общей смертности и инвалидности. 

12. Факторами, оказывающими влияние на здоровье населения, являются: 

а) генетические; 

б) природно-климатические; 

в) уровень и образ жизни населения; 

г) уровень, качество и доступность медицинской помощи; 

д) все вышеперечисленное; 

13. В населенном пункте целесообразно размещать медико-санитарную часть в 

зоне: 

а) селитебной (жилой); 

б) промышленной; 

в) коммунально-складской; 

г) пригородной; 

д) зеленой. 

14. В населенном пункте целесообразно размещать психиатрическую больницу в 

зоне: 

а) селитебной (жилой); 

б) промышленной; 

в) коммунально-складской; 

г) пригородной; 

д) зеленой. 

15. Лекарственное, в том числе льготное, обеспечение населения при оказании 

медицинской помощи в рамках программ государственных гарантий включает все, 

кроме: 

а) упорядочения и обеспечения адресного предоставления льгот; 

б) формирования списков лекарственных средств и изделий медицинского 

назначения для льготного обеспечения; 

в) формирование перечней и объемов лекарственных средств и изделий 

медицинского назначения для лечения социально значимых заболеваний; 

г) распределения перечня категорий граждан и социально значимых заболеваний для 

льготного обеспечения лекарственными средствами и изделиями мед. назначения. 
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